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Крымские мужчины: демографический аспект 

По итогам Всероссийской переписи населения в Республике Крым 

проживает почти 896 тысяч мужчин, или 46,3% населения. Численность 

мужчин на 143 тысячи, или на 13,7% меньше, чем численность женщин. На 

1000 мужчин приходилось 1159 женщин. 

Среди городских округов и муниципальных районов республики самая 

высокая доля мужчин отмечена в Белогорском муниципальном районе – 48,0%, 

а самый низкий – в городском округе Саки (43,9%). 

Средний возраст мужчин составил 39,5 лет и они почти на 5 лет моложе 

женщин. 

Почти во всех регионах Республики Крым зафиксирован средний возраст 

мужчин старше 40 лет и только в Белогорском муниципальном районе этот 

показатель составил 39,0 лет. Самый высокий средний возраст среди мужчин 

отмечен в городском округе Феодосии – 45,1 лет, Саки – 45,0 лет, Алушта – 

44,7 лет.  

В сентябре 2022 года во всех субъектах Российской Федерации было 

проведено выборочное обследование состояния здоровья населения. 

Данное обследование проводилось с целью получения статистической 

информации, характеризующей приверженность населения здоровому образу 

жизни, состояние здоровья, пищевые привычки, физическую активность. 

По итогам обследования в Республике Крым самостоятельно занимаются 

физкультурой и спортом 19,7% мужчин, в организованной форме – 6,6% 

мужчин. 

В Республике Крым 56,5% мужчин не употребляют табачные и 

нетабачные курительные и некурительные изделия. Ежедневно употребляли в 

пищу не менее 400 граммов овощей и фруктов 28,0% опрошенных мужчин.  

В ходе опроса выяснилось, что 44,3% мужчин используют очки или 

контактные линзы. 

При использовании материалов ссылка на Крымстат обязательна. 
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